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歯医者さんの薬にはどんな種類があるの？ 

みなさんは歯科医院で処方される薬についてご存知ですか？ 

治療中の歯が痛いとき、歯茎が腫れたとき、口内炎が痛いとき など 

たくさん種類があって、どんなときにどの薬を飲めばいいのやら・・・ 

という訳で今回は歯科医院で処方される薬について特集します！ 

大きく分類すると、内服薬と外用薬があります。 

薬によって飲み方や使い方が違うので気をつけてくださいね。 

 

何か注意しないといけないことはあるの？ 

治療内容によっては麻酔をしたり、薬を使用したりします。 

その際、掛かり付けの病院で処方されて飲んでいる薬への配慮が必要

となります。持病や健康状態の変化、飲んでいる薬について歯科医師

に教えて下さい。 

特に、高血圧・狭心症・心筋梗塞・脳梗塞・糖尿病・喘息の方は現在

飲んでいる薬をお知らせ下さい。 

薬アレルギーがある方や、妊娠中・授乳中の方も必ずお知らせ下さい。 

 

にき歯科医院の滅菌・衛生管理について 

今回は、にき歯科医院の消毒・滅菌システムに

ついて紹介します。 

治療や手術で使用した器具は、まず最初に洗

浄・消毒に関しての国際規格(ISO15883)に基づ

いた高度な医療機器専用熱水消毒器を使い、素

手で触っても安全なレベルまで消毒します。 

その後、熱に耐えられる器具はヨーロッパの医

科水準をクリアしているクラスBの高圧蒸気滅

菌器で、熱に耐えられない器具はホルマリンガ

ス殺菌器で滅菌しています。 

★ 内服薬 

・抗生物質（炎症を治したり予防したりします） 

 

 

 

 

・鎮痛剤（痛みを和らげます） 

 

 

 

 

・胃薬（胃の調子を整えます） 

★ 外用薬 

・うがい薬 

イソジンガーグル液 

 

・軟膏 

ケナログ 

 

 

フロリードゲル 

ケフラール メイアクト 

ロキソニン 

クラリス 

ボルタレン カロナール 

ジスロマック 

ムコスタ ガスター 

鎮痛剤を続けて飲む

場合は３～４時間空

けて飲んでください 

カビの一種カンジタ菌に

よる感染症を治療する薬 

殺菌作用のある 

うがい薬 

口内炎や入れ歯の 

傷に塗る薬 


